Ofrecemos un completo plan detox de purificacion disefado para revitalizar cuerpo y mente, abordando aspectos fisicos, mentales y energéticos.
Este programa integral incluye diversas actividades:

La vida fue mi mejor escuela, ya desde muy pequeno mis intereses personales iban mayormente dirigidos a la salud del cuerpo y la mente; la
psicologia, el crecimiento personal y la espiritualidad. Ahora, con toda esta sabiduria, conocimiento y experiencia de vida, la comparto con todos
vosotros y eso me hace seguir aprendiendo y completandome cada vez mas. Gracias, gracias, gracias.

Un Programa Detox para aumentar la energia, potenciar tu salud, alcalinizar tu cuerpo y deshacerte de lo que te sobra. Hacer un cambio en tu
alimentacion a una mas consciente, energética y natural. Vas a aprender a gestionarla para mantenerla a largo plazo sin pasar hambre ni generar
tension.

Naturdopata Holistico. Higienista. Experto en Alimentacion Natural. Coach en Gestidn Vida y Alimentacion Consciente. Counsellor (Orientador
Personal) en Gestion Psicoemocional. Instructor de Meditacion y Meditaciones Activas. Técnico en Morfopsicologia Aplicada. Especialista en
cambios de vida a través de la alimentacion consciente. Mas de 25 anos de experiencia.

2 consultas privadas para plan detox 125 € seguimiento 150 €
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